
GOED IN JE VEL 
Vitaliteit van binnen en van buiten 

 
Unique Janique en AvitaZ 

nodigen je uit voor een informatieochtend 

 
 

 

 Wil je beter in je vel zitten? 
 

 zonder crashdieet en jojo-effect? 
 met je eigen stijl en uitstraling? 

 zonder ongezonde stress? 
 met meer zelfvertrouwen? 

 

 Kortom: vitaal en van binnen en van buiten? 
 

 
 Dan ben je van harte welkom op onze gratis bijeenkomst 

 ‘Goed in je  vel’ 
 

 Programma: 
 

 ontvangst met koffie en thee 
 presentatie: Janique Schildkamp, Imago coach 

 presentatie: Astrid Zwart, Vitaliteitscoach 
 vragenronde 

 afsluiting 
 

 

 DATUM: ZATERDAG 5 OKTOBER 2013 
 PLAATS:  REVIUSSTRAAT 50, 7552 GK, HENGELO 

 TIJD: 10.00 - 12.00 UUR 
  

 
 Aanmelden bij:  

 
 Unique Janique:  info@uniquejanique.nl,  06-43128762 

 AvitaZ:   astridzwart01@gmail.com, 06-39507208 
     


